
                                                                              Утверждаю:

                                                                              И.о. директора________О.Е. Матвиевская              

                                                         М Е Н Ю

                                                на          07 декабря          2023  г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД
Выход готового 

блюда   1- 4 класс

Выход готового 

блюда 5 - 11класс

ЗАВТРАК

Запеканка творожная со сметаной 1/170 1/170
Хлеб пшеничный 50 г 50 г
Чай с сахаром 1/200 1/200

ОБЕД
Салат из свежей капусты с кукурузой 1/100 1/100 
Суп картофельный с горохом 1/200 1/200
Тефтели в соусе 1/150 1/150 
Макароны отварные 1/150 1/150

Кисель 1/200 1/200
Хлеб ржаной 60 г 60 г

ПОЛДНИК
Печенье 50 г
Чай с сахаром 1/200

Мандарины 1/170

                                                            Составила _______________   О.А. Морковкина



                                                                              И.о. директора________О.Е. Матвиевская              


